
Kit de survie des adaptations à proposer pendant le confinement … 

ET après ;-) 

LECTURE  

 

 

 Première règle d’or : réduire la quantité de travail  

 

On proposera deux phrases par exemple pour un exercice de grammaire, deux opérations sur 

les 4 demandées par exemple. 

 

 Proposer un document compréhensible et accessible   

 

 

 Utiliser des pictos pour matérialiser les consignes :  

http://www.pictofrance.fr/Picto.aspx/catalogue 

https://www.sclera.be/fr/vzw/home 

 Proposer des couleurs pour mettre en évidence les exercices, les lignes de lecture ou tout 

autre élément important 

Un logiciel très intéressant vous permet de travailler sue cette présentation 

LIRE COULEUR disponible gratuitement avec une extension Open Office. 

http://lirecouleur.arkaline.fr/ 

Vous allez trouver trois typologies :  

- en syllabique couleur pour faciliter le décodage  

- en syllabique avec une police gras pour faciliter le décodage tout en permettant de travailler sur 

une police classique  

- en alternant les lignes de couleur comme je vous l'ai présenté pour les textes auparavant pour 

faciliter le retour à la ligne 

 Aérer un maximum le travail  

 

Dans la limite du raisonnable bien sûr, favoriser un exercice par page. 

 

Une police spécifique existe pour les dyslexiques  

Par exemple : Lexia Open-dyslexic ou Andika téléchargeables gratuitement 

https://www.dafont.com/open-dyslexic.font 

 

http://www.pictofrance.fr/Picto.aspx/catalogue
https://www.sclera.be/fr/vzw/home
http://lirecouleur.arkaline.fr/
http://www.dafont.com/fr/lexia.font
http://www.dafont.com/open-dyslexic.font
http://www.dafont.com/fr/andika-basic.font
https://www.dafont.com/open-dyslexic.font


Voici un exemple de présentation de document  

 

Une consigne  

 

 
 

 

Un texte 

-en syllabique couleur  

 
-en gras fin  

 

 
 

-en alternant les lignes en couleur  

 

 

 



 

MATHS  

 

Pour tous les enseignants qui utilisent du repérage de couleur, c’est le moment de l’utiliser dans 

les documents que vous envoyez. 

 

Pour ceux qui ne connaissent pas, un site vous permet d’installer l’extension sur Microsoft Word. 

Lors de l’installation, je vous conseille de l’installer non pas à l’ouverture de Word mais dans un 

fichier que vous choisirez. 

 

  LE RUBAN WORD  

 

A droite, vous voyez ce que l’on va vous demander de remplir et à gauche la transformation  

 

 

 
 

Les enfants peuvent avoir accès à d’autres fonctionnalités quand ils travaillent sur l’ordinateur 

équipé de la classe. 

 

Bien sur le travail sur ordinateur nécessite un travail avec ne ergothérapeute et ne peut etre 

proposé à l’élève ainsi.  

 

https://www.cartablefantastique.fr/installation/ 

 

https://www.cartablefantastique.fr/installation/

